SSIGPSINDY) A TUS APPS

Es comun descargar aplicaciones que con el tiempo dejamos de usar o que
ni si quiera llegamos a abrir. Sin embargo, tener apps inutiles en tu movil no
solo consume espacio, sino que también puede representar riesgos para tu
seguridad y privacidad. Por eso es importante mantener tu movil limpio.

¢Por que es peligroso tener

APPS NNTCTSARIAS?

Ademas de la cantidad de recursos que consumen, espacio, bateria 'y
datos, suponen un gran riesgo de seguridad. Las aplicaciones que no
actualizamos regularmente, pueden tener vulnerabilidades que los
ciberdelincuentes podrian explotar. Ademas, muchas apps solicitan
PEermisos excesivos e innecesarios, poniendo en riesgo tu privacidad.

@Ivmm U AMVRNA

Revisa tu uso regularmente:
Analiza las estadisticas de uso de tu mévil para identificar qué
apps usas con frecuencia y cuales no. Desinstala las inactivas.

Prioriza la seguridad:
D.J)/  Mantén tus aplicaciones actualizadas y revisa y ajusta los
permisos para no dar acceso innecesario a tu informacion.
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pantalla principal solo las esenciales y mas usadas.

Herramientas de gestion:
Puedes usar aplicaciones de limpieza para optimizar el

rendimiento de tu movil y eliminar apps innecesarias.

Organiza tu movil:
Crea carpetas tematicas para organizar tus apps y deja en la
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